
助産所名 助産師名  住 所(市町村) 電話番号 対応時間 

くつろか助産院 濵地 祐子 津市 059-255-3258 平日土日、祝日も 9 時～18 時 

助産院 エンジェルスマイルモモ  宮木 孝子 伊勢市 0596-39-1135 平日土日、祝日も 9 時～18 時 

助産所マタニティハウス 

「ひまわり」 
鈴木 照美 鈴鹿市 059-370-4970 平日土日、祝日も 9 時～17 時  

かつはら助産院 勝原 則子 津市 080-5115-4138 平日土日、祝日も 10 時～20 時  

みずき助産院 後藤 順子 朝日町 090-9244-5730 平日土日、祝日も 9 時～21 時  

助産所 ははみちる 前田 亮子 鈴鹿市 090-3968-7653 平日土日、祝日も 9 時～17 時 

助産所 ひっつきむし 打田 祐希 鈴鹿市 090-5034-3749 平日土日、祝日、夜間も対応可能  

中谷助産所 中谷 三佳 津市 080-3283-7848 
平日土日、祝日も 18 時～22 時 

（木曜以外）  

母子支援室 みかん 本間 光代 名張市 070-1547-1652 平日土日、祝日、夜間も対応可能  

ママノトモ 奥  友美 四日市市 080-1559-7478  平日土日、祝日も 10 時～17 時  

高野助産所 高野 味鈴 津市 090-7432-8362  平日土日、祝日も 10 時～16 時  

たけうち助産所 竹内 美保子 志摩市 090-3251-0192  平日土日、祝日も 10 時～16 時 

助産院 ミモザ 浅田 有美 津市 090-5936-8094  平日土日、祝日も 10 時～16 時 

出張専門 アキ助産院 安藝 実季子 四日市市 070-9150-1848  平日土日、祝日も 10 時～18 時 

うららか 鈴木 真実 鈴鹿市 090-2501-0328  平日土日、祝日も 9 時～17 時 

しまなみ助産院・津 前山  優子 津市 090-6233-3726   平日土日、祝日も 9 時～16 時 

まちかど助産庵 co＊toiro 小川 かおり 桑名市 0594-73-7338   平日土日、祝日も 13 時～20 時 

 


